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Meine Grundhaltung
Wertschätzung, gegenseitiges Vertrauen, Acht-
samkeit und eine offene und ehrliche Kommu-
nikation sind die Grundlage meiner Arbeit. Für 
mich stehen das Wohlbefinden und die persönli-
che Entwicklung des Menschen im Mittelpunkt.

Gerne begleite ich Sie auf dem Weg zu mehr Be-
wusstheit und zu einer klaren Kommunikation.
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Anmeldetalon ausfüllen, abschneiden 
und in einem Couvert senden an:

Barbara Fuhrer
Lyssachstrasse 9a
3400 Burgdorf

oder auf www.barbarafuhrer.ch in der 
Rubrik «Kursprogramm» online anmelden. 
Danach erhalten Sie eine Teilnahme-
bestätigung mit Einzahlungsschein.



Was ist Transaktionsanalyse (TA)?
Die Transaktionsanalyse ist eine wissen-
schaftlich anerkannte Theorie der mensch-
lichen Persönlichkeit und eine Methode 
zur Verbesserung der Kommunikation im 
beruflichen Umfeld und privaten Kontext. 
Sie wird u.a. erfolgreich im Schulwesen, 
bei Beratungen und in der Ausbildung von 
Führungskräften eingesetzt. Weitere Infor-
mationen unter: www.dsgta.ch
 
Der 101-Kurs
In diesem Einführungskurs werden die 
wichtigsten Konzepte der TA dargestellt 
und mit vielen Übungen und praktischen 
Beispielen veranschaulicht. Der Kurs ent-
spricht den Richtlinien der Europäischen 
Gesellschaft für Transaktionsanalyse 
(EATA) und gilt als Voraussetzung für die 
Weiterbildung in TA.

Die Teilnehmenden lernen:
•	 Bedürfnisse, Gefühle und Empfin-
	 dungen differenziert wahrzunehmen 		
	 und auszudrücken
•	 Sich in Gesprächen und Konflikt-
	 situationen offen und konstruktiv 
	 zu verhalten

Inhalte:
•	 Definition und Philosophie der TA
•	 Eric Berne und die Entwicklung der TA
•	 Analyse von Ich-Zuständen und Transaktionen                 
•	 Analyse von Konflikten
•	 psychologische Spiele
•	 Skriptanalyse und Auswirkungen 
	 im Berufsalltag

TA 101 Kurse 2014 
im Kurslokal, Lyssachstrasse 9a in Burgdorf
3 Minuten vom Bahnhof entfernt
2 x Freitagabend 18.00 – 21.00 Uhr 
und 2 x Samstag 9.00 – 16.00 Uhr
 
Kurs 1: 	 7. / 8. und 21. / 22. März
Kurs 2:	 2. / 3. und 16. / 17. Mai
Kurs 3: 	 29. / 30. August und 12. / 13. Sept.
Kurs 4: 	 17. / 18. Okt. und 31. Okt. / 1. Nov.
 
TA 101 Intensivkurs im 
Seminarhotel Möschberg, Grosshöchstetten
www.moeschberg.ch
Montag 10.00 Uhr – Mittwochmittag
 
Kurs 5: 	 7. – 9. April 2014
 
Kosten: 
CHF 540 zahlbar im Voraus
plus Kost und Logis, wird im Hotel bezahlt
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